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5. Рабочая программа профессиональных дисциплин

Теоретическое обучение
РАЗДЕЛ 1. Введение
общие сведения о правилах устройства и безопасной эксплуатацией подъемников(вышек), Порядок организации производственного контроля на предприятии.классификация подъемников (вышек) по возможности перемещения, по конструкцииколонн, по виду привода, по степени поворота.
основные технические характеристики и параметры подъемников (вышек).тЕмА 1.1. Ознакомление с программой подготовки
ознакомление учащихся с -учебной 

программой обучения. Требования крабочим люлек,находящихся на подъемнике (вышпЪ). Вrдu, uurпоп""arых работ.тЕмА |.2. Виды работ, выполняемых на высоте с рабочей площадкиподъемника
работа с электрооборудованием, строительные работы, обработка деревьев.Безопасность нахождения в люльке. Наличие рядом необходимого инструмента.Отсутствие физическогонапряжения.
рАздЕЛ 2. основные сведения о подъемниках (вышках)
ТЕМА 2.1. Классификация подъемников
Типы подъемников (вышек). Самоходные (автомобильные, гусеничные,пневмоколесные и др.).
Прицепные. Передви}кные.
Виды рабочего оборудования подъемников (коленчатое,телескопическое, рычажно-телескопическое, ножничное).
ТЕМд 2.2. Параметры подъемников
грузоподъемность. Вылет. Высота подъема. Глубина опускания. Зонаобслуживания.
РАЗДЕЛ 3. Устройство подъемников(вышек)
Неповоротна,I и поворотнЕUI части подъемника, Ходовое устройство IIодъемников.Вьшосные опоры. Механизмы блокировкr--l...ор. Рабочее оборудованиеподъемников (вышек), Коленчатые стрелы, телескопические стрелы, рычажно-телескопические стрелы, ножничные мачты пантографного типа, iaпaaпопическиемачты, люльки.
Приборы и устройства безопасности.

концевьIх выкJIючателей, блокировоп ц др.
исправного состояния приборов безопасности.

Устройство и конструкция люлек.
Управление подъемником (вышкой) с

люлке.
Знаковая сигнализация.
тЕN{А 3.I. Оргаrlизацrlя tlбс"rIужrtванIlя

э ксплуатIIрующеI"I органIIзацлIII
ПорядоК периодическиХ осмотров, технического обслуживания и ремонта.Содержание подъемника (вышки), грузозахватньIх органов, приспособлений и тары вработоспособном состоянии.
тЕмА 3,2, Организация надзора в эксплуатирующей организации заподъёмниками (вышками)
структура надзора за безопасной эксплуатацией подъемников (вышек) напредприятии. Схемаподчинения.
ТЕМА 3.3. Типовая инструкция рабочеголюлькиобщие положения. обяЪЬнности рабочих люльки перед началом работыподъемника, обязанности рабочих люльки во время работы подъемника. обязанности

Их назначение, виды, особенности:
Порядок проверки работоспособности,

пульта управления расположенного в

подъемников (вышек) в



рабочих люльки после окончания работы. Права и ответственность.
РАЗДЕЛ 4. Производство работ
тЕмА 4.1 Проект производства работ и технологическая карта
НазначенИе этиХ документОв. ознакоМление с ними. основные ionyranr"r,

входящие в ППР.
ТЕМА 4.2 Установка подъемников
Установка подъемников на площадке, у откоса, вблизи лэп. Требования к

площадке дляустановки подъемника. Порядок получения рiврешения на работуподъемника.
ТЕМд 4.3 Перемещение людей
ЩействиЯ оператора подъемника во время перемещения людей. Щействия,запрещенныеоператору во время работы.
ТЕМА 4.4 Сигнализация
Виды сигнаJIизации между оператором и рабочим люльки. Голосовая. Знаковая.
Радиопереговорная связь.
тЕмА 4.5. ТребОваниЯ промышЛенной безопасности и охраны труда при

работе на подъемниках (вышках)
рАздЕЛ 5. Общие требования промышленной безопасности
основные требования Федерапьных Законов Российской Федерации <О

промышленной безопасности опасньIх производственных объектовц <об основах
труда в РоссийсКой Федерации)), организаЦия надзора и контроля за соблrодением
требований по охране труда и промышленной безопьсности.

тЕмА 5.1. Охрана труда при работе наподъемниках (вышках)
Инструктажи, проводимые на предприятиях.
АналиЗ аварийноСти и травматизма при эксплуатации подъемников (вышек).причины аварий, несчастных случаев и меры по их предупреждению.
ПорядоК учета и расслеДования аварий , 

"..iu.rпых случаев на производстве.
пр_едупреждение профессионi}льных заболеваний. Индивидучrльные средства Защиты
рабочих при работах с люлек подъёмников (вышек), требования по'их испытанию,содержанию и использованию.

ТребованИя к площадке, для установки подъемника для работы. Порядок
установки подъемника. у откоса котлована. Меры безопасности при выполнении
строительньIх, мtLIIярных работ,обслуживании светильников с люльки подъемника.

Назначение и содержание технологических карт. СигнЕlлизация, arp""an"aru"при работеподъемников.
ТЕМА 5.2. Пожарная безопасность
основные причины возникновения пожара. Правила, инструкции и мероприятияпогредупреждению пожаров.
правила пользования средствами пожаротушения (огнетушителями, ящиками спеском, пожарныМи кранами). Противопожарные щиты и их оснащение. Щоступ ксредствам пожаротушенияи возможность их быстрого применения.
пожарные посты, пожарнzш охрана, противопожарные приборы и сигналы.

правила поведения в огнеопасных зонах и при пожаре.
ТЕМА 5.3. Электробезопасность
сведения об электрическом токе. Напряжение. Зависимость силы тока отсопротивления. Законома для участка цепи. Понятие о шаговом напряжении.
Опасная величина тока для жизни человека.
правила освобождения пострадавшего от действия электрического тока.

_ *_ _\1еры безопасности при работе подъемников вблизи лэп, u uo*pu"n"rx зонах)влэп и надействующих подстанциях. Заземл.rra под"емников.
Первая помощь при различньIх видах травм. Индивидуальный пакет и аптечкапервой помощи,правила пользован ия ими,
рАздЕЛ 6. Производственное обучение (практика)
тЕмА б.1. Ознакомление с производством:инструктаж по охране труда ипожарной безопасности.
электробезопасность. ПромышленнаrI санитария.



ознакомление с производством. Инструктаж по охране труда и пожарнойбезопасности. Электробеiопасность. Промur-пьrrru, санитария.

,o""Jl:"ePKa 
ПРаВИЛЬНОСТИ УСТаНОВки подъемников (вышЁк) вблизи котлованов,

порядок организации производства работ вблизи лэп, выдача наряд-допуска.установка подъемника (вышки) на расстоянии менее 30м от крайнего провода Лэп ивоздушной электросети напряжением боле е 42в.
пц9верка состояния средств защиты рабочего люльки.тЕмА б,2, ознакомлен". с техническимпустройствами и технологическимирегламентами.
Управление автогидроподъёмником
ознакомление С технологическими картами. Проверка площадки установкиподъёмника.
ТЕМА б.3. Техника безопасности при работе на подъемнике.
соблюдение техники безопасности при эксплуатации подъёмников.
Порядок применения средств индивидуапьной защиты. Правила пользованияпредохранительным поясом. Крепление 

'.редохранительного пояса к конструкциилюльки, Пользование предохранительн"rм rrо""ьм. Крепление предохранительныхПОЯСОВ К КОНСТРУКЦИИ ЛЮЛЬКИ. ПРаВИЛа ПОЛЬЗования касок. Правила использованиязащитных очков- Правила использования индивидуальных средств защиты привыполненИи электроМонтажныХ работ, штукатурНых и малярных работ.правила оказания доврачебной помощи ;;r rй*ении электрическим током,при остановке сердца, дыхания, кровотечения.
Правила пользования медицинской аптечной.
обеспечение безопасности при входе(посадке) рабочих в люльку.тЕмА 6.4. ПоряДок выпоЛrrЪrr"" ремонтнО-строиrельных и ДРугих работ навысоте из люльки подъёмника. Освоение сигнализации.
меры безопасности в аварийньrх ситуациях. окончание работы. Заполнениевахтенного журнаJIа.
соблюдение требований производственной (типовой) инструкц ии длярабочихлюльки. Применение знаковой сигнализации, Пор"доп подачи сигнЕIлов машинисту.порядок работы назначения сигнальщиков и порядок работы с сигнальщиков.выполнение упражнений в подаче и приёме ,rrunou сигнilJIизации: повернутьстрелу влево,вправо выдвижение стрелы подъёмника, опустить стрелу, поднять иопустить люльку.
РАЗДЕЛ 7. Самостоятельное выполнение работ. Квалификационная(пробная работа)
Выполнение ква-пификационной пробной работыРАЗДВЛ 8. Консультации
Консультирование обуrающихся.
РАЗДЕЛ 9. Квалификационный экзамен
Итоговый экзамен по пройденному материаJIу.


